HMI - Sikkerhedsinstruks For jollesejlads
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Ansvar for sikkerhedsinstruksen og jollesejlads pa HMI

Reder

Forstander Peter Gordon Knudsen
Villavej 11

8300 Odder

pg@hmi.dk
Mobil: 5133 8918

Undervisere
Per Baage

pb@hmi.dk

Mobil: 2619 9939

Christian Stuart Bay Kajberg
cs@hmi.dk

Mobil: 2980 8800

Finn Beton Jensen
fo@hmi.dk

Mobil: 4068 4732

Brugere
Ansatte pa HMI, der er blevet godkendt af reder eller sejlerlaerer til at bruge badene.

Elever pa HMI, der er under oplaering i sejlads.

Eksterne brugere, som har indgaet aftale med reder eller sejlerlaerer om 1an af en eller flere joller.

Jollesejlads pa HMI

Sejladstyper
Undervisning: Alt sejlads i forbindelse med undervisning, hvor der er en sejlerlaerer pa vandet.

Traeningssejlads: Sejlads, der ligger udenfor planlagt undervisning.

Sejladsomrader
| undervisningssammenhaenge er omradet defineret af underviserne forud for sejladserne.

Traeningssejlads kan kun forega i falgende omrader:
Omrade 1: Sejlads i synlig afstand fra havnen eller stranden ved HMI (Bilag 1) .

Arstider
Undervisning kan forega hele aret, men udover de gvrige sikkerhedsinstrukser skal der i
perioden november - marts vaere ivaerksat fglgende:

RIB skal altid veere pa vandet, og bemandet af underviser.
Max. 9 joller pr. instruktar.

Reder er altid orienteret om undervisningsaktiviteter, der foregar pa vandet i perioden 1.
november - 31. marts.


mailto:pg@hmi.dk
mailto:pb@hmi.dk
mailto:cs@hmi.dk
mailto:fb@hmi.dk

2.4

3.1

3.2.

3.3

34

Traeningssejlads foregar kun i perioden april - oktober og april til juni, og kun hvis
vandtemperaturen er over 10 grader.

Vind og vejr

For alle sejladsaktiviteter tjekkes vejrudsigten for den periode, hvor der patenkes at afvikle
aktiviteten (fcoo, dmi, windy). Sejladsen tilpasses altid efter badens og den enkelte sejler/sejleres
forudseetninger.

| undervisningssammenhaenge sejles der kun til og med frisk vind (10 m/s) og altid under
hensyntagen til balger og bygevejr med saerligt kraftige vindstad.

Traeningssejlads foregar kun til og med jaevnvind (5 m/s) og altid under hensyntagen til belger og
bygevejr med saerlige kraftige vindsted.

Sikkerhed

Redningsvest
Der beeres altid svgmmevest fra sgsaetning af jollen, til den er tilbage pa land.

Kravet til redningsvesten/svgmmevest er, at den er CE godkendt, fuldt funktionsdygtig og passer
til personen.

Skolen stiller svtsmmeveste til radighed og er ansvarlig for disse. Elever instrueres forud for
sejladsaktiviteter i valg af redningsvest.

Bruger eleverne egne veste, er de selv ansvarlige for vedligehold og tilsyn.

Underviserne spgrger ind til kvaliteten og vedligeholdelse af egne veste, inden de godkendes til
brug i HMI-sammenhaenge.

Paklaedning

Det baeres vaddragt under hele sejladsen i minimum tykkelse af 3mm.

Ved vandtemperaturer under 10 grader baeres der altid vintervaddragt samt hue og neoprensko.
Ved sejlads i Nacra17, sejles der altid med hjem.

Det anbefales alle elever, at der altid sejles med hjelm i alle jolletyper.

VHF og Mobiltelefon
Undervisningssejlads:
Der medbringes altid VHF og mobiltelefon af underviserne under sejlads pa vandet.

Traeningssejlads:

Der medbringes altid minimum 1 mobiltelefon pa hver 1-mandsjolle og 2 hos 2-mandsjoller.
e Eleverne har forpligtiget sig til at indkode sejlerlaerernes og rederens nummer
e Underviserne har en liste med elevernes numre
e Ved traeningssejlads fremgar telefonnumrene af logbogen

Kompetencer

Undervisere pa HMI skal have dokumenteret en stor viden om jollesejlads og sikkerhedspro-
cedure, samt forelagt det for reder, inden de far bemyndigelse til at varetage undervisning pa
HMI. Alle undervisere skal desuden godkendes efter en praktisk sejlads med reder og/eller
sejlerlzerere.



Elevkompetencer (se punkt 5.1).

Brugere skal vise sig duelige til s@s, kende HMI's sikkerhedsprocedure og godkendes af reder
eller sejlerleerer pa HMI, inden de kan fare HMI's eller egne joller i fritiden pa HMI.

4. Joller og Udrustning
4.1  Jolletyper

Laser

LOA 8,00 m

LVL 7,50 m

Bredde 2,50 m

Dybgang 1,50 m

Deplacement 1.450 kg

Ballast 650 kg

SA (100%) 34,5 m2 Asymmetrisk spiler 65 m2
CE-maerkning B

Nacra 17

Besaetning: 2

Type: Katamaran

LOH: 5250 mm

Skrog vaegt: 141,0 kg
Storsejl areal: 14,65 m2
Fok / Genua areal: 4,0 m2
Gennaker 19.5 m?

Ved elever der medbringer egne joller, gennemses disse af HMI s sejladsleerere for at sikre, at
jollerne er i en sikkerhedsmaessig forsvarlig stand.

4.2  Sikkerhedsudstyr

Sikkerhedsudstyr

Towveerk til reparationer
under sejlads

Opladt Mobiltelefon

Hjelm

Trapez beaelte

Kasteline

Vandteet beholder

Ferstehjeelpskasse pa
land i elevgarage

4.3 Tjekliste inden sejlads

Sikkerhedstjekliste

Beslag Sejlpinde

Samtlige snore og tovvaerk haengestropper

mastestgtte trapezbeelte




5.1

5.1.1
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Traeningssejlads

Regler og retningslinjer

De overordnede sikkerhedsforskrifter (se afsnit 3) er altid geeldende. Ogsa ved traeningssejlads.
Al treeningssejlads er pa forhand aftalt med en af felgende HMI-ansatte.

Peter Gordon

Per Baagoe

Finn Jensen

Christian Stuart Bay Kajberg

Traeningssejlads foregar udelukkende som samsejlads. Det betyder, at der minimum er 3 joller
pa vandet, samt at jollerne altid sejler indenfor synsvidde og aldrig kommer laengere fra
hinanden end 200 meter.

For at en gruppe er kvalificeret og godkendt til at deltage i traeeningssejlads kraeves det, at alle
joller er bemandet med en godkendt HMI Jolle-kaptajn med ‘Jollekgrekort’. Samt at der ikke er

flereijollen, end jollens kapsejladsbestemmelser tilskriver.

Traenings sejlads skal ske under opsyn fra en HMI ansat, og der skal ligge en coachbad klar til
assistance i fald dette bliver ngdvendigt.

Sejlerne har de kraevede kompetencer (se 5.2 Kompetencekrav for sejlere).

RIB er klargjort til at yde assistance, og sejlerlerer er standby pa mobil og VHF, hvis dette er
muligt.

Der fores logbog med nedenstdende indhold:

Dato:

Sejler 1 Navn:
Sejler 2 Navn:

Sejler 3 Navn:
Sejler 4 Navn:
Sejler 5 Navn:
Sejler 6 Navn:

Sejladsen er godkendt/aftalt med

Afgang:

Mobilnummer:
Mobilnummer:

Mobilnummer:
Mobilnummer:
Mobilnummer:
Mobilnummer:

(sejladsansvarlig)

Forventet hjemkomst:

Sejladsomrade:

Ved afslutning af sejlads k.
sejladsansvarlige underviser.

er besked givet til (navn pa leerer) samt den



5.2

Kompetencekrav for Jollekaptajner til fritidssejlads

HMI's Jollekaptajner skal have gennemgaet en preve for at erhverve sig kerekort, som giver
adgang til traeningssejlads. Herudover skal de fortsat og til enhver tid leve op til vores
forventninger om godt semandskab, ansvarlighed og opmarksomhed for at bevare karekortene.

Kerekortene deles op i nedenstaende kategorier med tilherende prevekrav.

5.2.2 Jollekorekort

Giver adgang til at sejle en HMI's lasere eller elevens egen private jolletype i op til og med 5 m/s
(jeevn vind i middelvinden).

Prevens indhold:

A) Under den praktiske del af prgven vaegtes det hgijt, at sejleren kommunikerer med sine
medsejlere, at mangvrerne virker planlagte og velovervejede, og at '‘boathandlingen’ er
kontrolleret.

B) To godkendte kantringsgvelse, samt mand over bord gvelse for 2-mandsjoller udfert efter
folgende beskrivelse:

MOB:

Mand over bord, pa tilfzeldig halse

Fald af til sikker leens

Trim og sejl baden 3-4 badlengder pa denne halse

Stagvende

Krydse op til personen

Fa jollen til at ligge helt stoppet ved personen, sa han/hun roligt kan bringes ombord

oA WN =

C) Dernaest vil sejleren blive bedt om at sejle og trimme fglgende halser: Bidevind, halvvind samt
laens. Have kendskab til og sikkert kunne udfgre 'stagvendinger’ og 'kontrolleret bomninger'.

D) Genakker sejlads: Til rigning, seetning, bomning samt bjsergning af genakker demonstreres.
Sejlads med genakker/spiler kan kun forekomme efter saerlig aftale med sejlerlaerer.

F) Mundtlig overhgring i vigeregler og de i tjeklisten vigtige detaljer inden og efter sejlads,
herunder logbogsfaring samt indholdet af HMI's sikkerhedsinstruks.



Identifikation aF Risici og tiltag til at undga ulykker
Se Bilag 2.

Forholdsregler For besatning
Besaetningen ombord vil altid indga i en undervisningsmaessig kontekst.

Besaetningen ombord er orienteret om sejladsens formal og vilkar, herunder forventninger til
besatningens adfaerd under sejladsen.

Felgende palaegges kaptajnen/styrmanden: Inden sejladsen pabegyndes, orienterer kaptajnen

alle personer om bord i brug af redningsmidler, hvordan den pataenkte sejlads forventes at
forlabe, og hvad man ber foretage sig i en nadsituation.

Forholdsregler for at der kan tilkaldes assistance og ivaerksattes
redningsprocedure

HMI's RIB er altid klar til at assistere sejladsen.

Pa HMI vil der veere en ansvarlig underviser, der deltager i og/eller overvager sejladsen. Denne
ansvarlige kan ivaerksaette assistance, hvis dette skannes ngdvendigt.

Der er lavet undervisningsplan eller fgrt logbog i henhold til pkt. 5.1.7.

Samsejlads understetter muligheden for at modtage assistanse af andre Joller

Opfelgningsprocedure for sikkerhedsinstruks
Utilsigtede haendelser vil til enhver tid blive evalueret af sejladslaererne og ledelsen, samt straks
blive implementeret i HMI's sejladsinstruks.

Ved skoledrets start gennemgas og opdateres sikkerhedsproceduren for jollesejlads for alle
ansatte ved Hou Maritime ldraetsefterskole.
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Bilag 2. IdentiFikation af risici og tiltag til at undga ulykker

Forord: For hver af de vaesentlige risici som er identificeret, skal reder sikre, at der gennemfgres tiltag
som imgdegdr risikoen. Det kan vaere tekniske tiltag (fartejets konstruktion og udrustning) og/eller
operative tiltag (anvendelse).

Sejladsaktivitet

Risici

Tiltag

Jolleundervisning

MOB

Paklaedning efter arstid i vaddragt.

Der bruges altid CE-godkendte rednings-/svémmeveste.
Der er altid minimum en RIB pd vandet, som kan vaere
fremme pa fa minutter.

Alle elever skal selv kunne vende jollen og komme tilbage i
jollen. Dette sikres gennem kantringsavelser.

Pasejling af
sejlere i vandet

Ved kaentringer og MOB, sejles der fgrst med RIB i omradet
omkring jollen, ndr der er gjenkontakt mellem badferer og
jollesejlere.

Grundstadning

Ved kollision og grundstadning, tilkaldes hjeelp af RIB. Den

/kollision videre faerd aftales med denne.
Hurtigt Der seges havn, eller der sgges vind og bglge-le om
vejrskifte muligt. Ved pludselige steerke vindforhold kaentres jollen,

og der afventes til bygen er drevet over.

Vandfyldning

Forseg at taetne stedet med forhandenvaerende materialer.
Sejlertgj - handkleede mm.

RIB kontaktes for assistance (Vhf/tlf.)

Der spges naermeste havn.

MOB i
forbindelse
med
tilskadekomst

| tilfaelde af at der i en bomning eller andet slag er en MOB,
springer en person i vandet for at sikre sig, at den skadede
har hovedet over vandet.

RIB tilkaldes (Vhf/tlf.), som hjaelper med at bjerge ved-
kommende. Ved behov tilkaldes 112, og vedkommende
sejles i land.

Anden
tilskadekomst

RIB tilkaldes for assistance.
Det videre forlgb aftales med denne.




